
Novena a Santa Rita 
periodo: dal 13 al 21 maggio 

PRIMO GIORNO 
O santa Rita, noi vogliamo unirci a Te nel lodare Dio con spirito di riconoscenza per tutti i benefici che 
ci ha dato: la vita naturale per la quale siamo uniti a tutte le creature che magnificano il Signore; la vita 
soprannaturale per la quale siamo figli di Dio e fratelli di Gesù nella santa Chiesa. Lo vogliamo lodare 
nella gioia e nella sofferenza, perché siamo certi che Egli ci dà tutto con amore e per il nostro bene. Lo 
vogliamo lodare anche per la nostra morte corporale che ci apre le porte della partecipazione eterna 
alla sua felicità insieme con Te e con tutti i Beati. Amen. 

Padre nostro, che sei nei cieli, sia santificato il Tuo nome, venga il Tuo Regno, sia fatta la Tua volontà 
come in cielo così in terra. Dacci oggi il nostro pane quotidiano, rimetti a noi i nostri debiti come anche 
noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci alla tentazione, ma liberaci dal male. 

Ave, o Maria, piena di grazia, il Signore è con te. Tu sei benedetta fra le donne e benedetto è il frutto del 
tuo seno, Gesù. Santa Maria, Madre di Dio, prega per noi peccatori, adesso e nell'ora della nostra 
morte. 

Gloria al Padre al Figlio e allo Spirito Santo come era in principio ora e sempre nei secoli dei secoli. 

SECONDO GIORNO 
O santa Rita, aiutaci ad essere fedeli ai nostri doveri quotidiani: al dovere della adorazione che è la 
prima necessità per la nostra vita spirituale; al dovere che ci unisce agli altri, ai doveri particolari della 
nostra vocazione, al dovere della carità materiale e spirituale, consapevoli che il dialogo con Dio è 
soprattutto nel fare la sua volontà e che il dialogo con il prossimo è soprattutto nel compimento dei 
nostri doveri quotidiani con spirito di fede e di carità. Amen. 

Padre nostro, che sei nei cieli, sia santificato il Tuo nome, venga il Tuo Regno, sia fatta la Tua volontà 
come in cielo così in terra. Dacci oggi il nostro pane quotidiano, rimetti a noi i nostri debiti come anche 
noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci alla tentazione, ma liberaci dal male. 

Ave, o Maria, piena di grazia, il Signore è con te. Tu sei benedetta fra le donne e benedetto è il frutto del 
tuo seno, Gesù. Santa Maria, Madre di Dio, prega per noi peccatori, adesso e nell'ora della nostra 
morte. 

Gloria al Padre al Figlio e allo Spirito Santo come era in principio ora e sempre nei secoli dei secoli. 

TERZO GIORNO 
O santa Rita, che hai affrontato con coraggio cristiano e con perseverante fiducia nella Provvidenza, gli 
impegni, le incomprensioni e le sofferenze di sposa e di madre, mantenendoti sempre fedele alle tue 
promesse e al tuo dovere di amore, prega il Signore che protegga gli sposi cristiani e dia loro la forza di 
mantenersi fedeli al Sacramento del matrimonio per il quale si sono uniti come Gesù è unito alla 
Chiesa e siano esempio costante di vita cristiana per i figli del loro amore santificato. Amen. 

Padre nostro, che sei nei cieli, sia santificato il Tuo nome, venga il Tuo Regno, sia fatta la Tua volontà 
come in cielo così in terra. Dacci oggi il nostro pane quotidiano, rimetti a noi i nostri debiti come anche 
noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci alla tentazione, ma liberaci dal male. 



Ave, o Maria, piena di grazia, il Signore è con te. Tu sei benedetta fra le donne e benedetto è il frutto del 
tuo seno, Gesù. Santa Maria, Madre di Dio, prega per noi peccatori, adesso e nell'ora della nostra 
morte. 

Gloria al Padre al Figlio e allo Spirito Santo come era in principio ora e sempre nei secoli dei secoli. 

QUARTO GIORNO 
O santa Rita, noi ammiriamo il tuo coraggio e la tua costanza nel imitare Gesù nella testimonianza 
della fede e della carità, sia assolvendo fedelmente i tuoi impegni quotidiani sia affrontando con fede 
e speranza anche le situazioni più difficili; e sentiamo vergogna per le nostre frequenti incertezze, per 
la nostra pigrizia e per la nostra incoerenza: aiutaci a diventare pienamente responsabili del dono 
della fede e quindi ad operare sempre il bene con lo spirito cristiano, affinchè il nostro prossimo possa 
più facilmente unirsi a noi nel lodare il Padre. Amen. 

Padre nostro, che sei nei cieli, sia santificato il Tuo nome, venga il Tuo Regno, sia fatta la Tua volontà 
come in cielo così in terra. Dacci oggi il nostro pane quotidiano, rimetti a noi i nostri debiti come anche 
noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci alla tentazione, ma liberaci dal male. 

Ave, o Maria, piena di grazia, il Signore è con te. Tu sei benedetta fra le donne e benedetto è il frutto del 
tuo seno, Gesù. Santa Maria, Madre di Dio, prega per noi peccatori, adesso e nell'ora della nostra 
morte. 

Gloria al Padre al Figlio e allo Spirito Santo come era in principio ora e sempre nei secoli dei secoli. 

QUINTO GIORNO 
O santa Rita, tu hai amato Gesù da chiedere ed ottenere la partecipazione ai dolori della sua Passione: 
aiutaci a capire che nel mistero della nostra salvezza è essenziale la sofferenza e che lo sforzo per 
stare bene e per sfuggire ai dolori ci impedisce di seguire Gesù e quindi di entrare nella gloria che ha 
promesso a chi prende la sua croce e lo segue: aiutaci a superare la inquietudine delle gioie cercate 
senza Gesù e a vincere l egoismo che rende anche insensibili alle sofferenze degli altri. Amen. 

Padre nostro, che sei nei cieli, sia santificato il Tuo nome, venga il Tuo Regno, sia fatta la Tua volontà 
come in cielo così in terra. Dacci oggi il nostro pane quotidiano, rimetti a noi i nostri debiti come anche 
noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci alla tentazione, ma liberaci dal male. 

Ave, o Maria, piena di grazia, il Signore è con te. Tu sei benedetta fra le donne e benedetto è il frutto del 
tuo seno, Gesù. Santa Maria, Madre di Dio, prega per noi peccatori, adesso e nell'ora della nostra 
morte. 

Gloria al Padre al Figlio e allo Spirito Santo come era in principio ora e sempre nei secoli dei secoli. 

SESTO GIORNO 
O santa Rita, che hai imitato Gesù nel perdonare gli assassini del tuo sposo, aiutaci a vincere l orgoglio 
che ci fa deboli e vili, fino a renderci impossibile il perdono: insegnaci a cercare la vera giustizia e a 
voler essere simili al Padre del cielo che ama e aiuta anche i peccatori, che ama e aiuta anche noi che 
lo offendiamo tanto spesso con la nostra indifferenza e con la nostra ingratitudine: insegnaci che il 
perdonare le offese non è un sopra più, ma un dovere cristiano che ci rende degni della misericordia di 
Dio; insegnaci a pregare per chi ci offende e a fare del bene ai nostri nemici. Amen. 

Padre nostro, che sei nei cieli, sia santificato il Tuo nome, venga il Tuo Regno, sia fatta la Tua volontà 
come in cielo così in terra. Dacci oggi il nostro pane quotidiano, rimetti a noi i nostri debiti come anche 
noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci alla tentazione, ma liberaci dal male. 



 

Ave, o Maria, piena di grazia, il Signore è con te. Tu sei benedetta fra le donne e benedetto è il frutto del 
tuo seno, Gesù. Santa Maria, Madre di Dio, prega per noi peccatori, adesso e nell'ora della nostra 
morte. 

Gloria al Padre al Figlio e allo Spirito Santo come era in principio ora e sempre nei secoli dei secoli. 

SETTIMO GIORNO 
O santa Rita, che, seguendo l esempio dei tuoi genitori, sei sempre vissuta in pace con Dio e hai 
operato per la pace nella tua famiglia e tra coloro che seguivano l abitudine del odio e della vendetta e 
solo dopo aver persuaso al vicendevole perdono le famiglie divise dal assassinio del tuo sposo, sei 
entrata in monastero: aiutaci a custodire la pace del Signore, a essere tolleranti ed in pace con tutti, 
affinchè la nostra preghiera e la nostra partecipazione al sacrificio Eucaristico siano gradite a Dio e ci 
ottengano anche quei beni che senza la pace interiore ed esteriore non si possono ricevere. Amen. 

Padre nostro, che sei nei cieli, sia santificato il Tuo nome, venga il Tuo Regno, sia fatta la Tua volontà 
come in cielo così in terra. Dacci oggi il nostro pane quotidiano, rimetti a noi i nostri debiti come anche 
noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci alla tentazione, ma liberaci dal male. 

Ave, o Maria, piena di grazia, il Signore è con te. Tu sei benedetta fra le donne e benedetto è il frutto del 
tuo seno, Gesù. Santa Maria, Madre di Dio, prega per noi peccatori, adesso e nell'ora della nostra 
morte. 

Gloria al Padre al Figlio e allo Spirito Santo come era in principio ora e sempre nei secoli dei secoli. 

OTTAVO GIORNO 
O santa Rita, tu hai sempre unito la preghiera alla carità e, prima di partecipare alla Passione di Gesù, 
hai imparato pazientemente a portare la tua croce e a partecipare alla passione del tuo prossimo, 
attuando sempre, con spirito di carità, le opere di misericordia: invece noi pensiamo molto al nostro 
benessere, a stare bene più che fare bene e così siamo indifferenti ai bisogni ed alle sofferenze altrui. 
Aiutaci ad essere cristiani coerenti e decisi, imploraci il coraggio e conforto nelle tribolazioni; implora 
per tutti i sofferenti piena fiducia al Padre celeste che li unisce alla Passione del suo Figlio per la 
salvezza del mondo. Amen. 

Padre nostro, che sei nei cieli, sia santificato il Tuo nome, venga il Tuo Regno, sia fatta la Tua volontà 
come in cielo così in terra. Dacci oggi il nostro pane quotidiano, rimetti a noi i nostri debiti come anche 
noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci alla tentazione, ma liberaci dal male. 

Ave, o Maria, piena di grazia, il Signore è con te. Tu sei benedetta fra le donne e benedetto è il frutto del 
tuo seno, Gesù. Santa Maria, Madre di Dio, prega per noi peccatori, adesso e nell'ora della nostra 
morte. 

Gloria al Padre al Figlio e allo Spirito Santo come era in principio ora e sempre nei secoli dei secoli. 

NONO GIORNO 
O santa Rita, che hai vissuto intensamente la tua vocazione cristiana anche nella pratica della 
povertà, della obbedienza e della castità nel Ordine Agostiniano e hai sempre lavorato per il Regno di 
Dio, unisci le tue suppliche alle nostre, affinchè il Padre celeste, per i meriti del Signore Gesù, chiami 
molti cristiani alla vita sacerdotale e religiosa; dia ai chiamati il perseverante coraggio di una risposta 
generosa e fedele; benedica i sacrifici dei missionari e di tutti coloro che sono generosi testimoni della 



fede e della carità, cosi che possa giungere a tutti gli uomini, ma specialmente ai piccoli e ai poveri in 
spirito, la Parola salvatrice di Gesù e della sua Chiesa. Amen. 

Padre nostro, che sei nei cieli, sia santificato il Tuo nome, venga il Tuo Regno, sia fatta la Tua volontà 
come in cielo così in terra. Dacci oggi il nostro pane quotidiano, rimetti a noi i nostri debiti come anche 
noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci alla tentazione, ma liberaci dal male. 

Ave, o Maria, piena di grazia, il Signore è con te. Tu sei benedetta fra le donne e benedetto è il frutto del 
tuo seno, Gesù. Santa Maria, Madre di Dio, prega per noi peccatori, adesso e nell'ora della nostra 
morte. 

Gloria al Padre al Figlio e allo Spirito Santo come era in principio ora e sempre nei secoli dei secoli. 


